
Unterricht während Abwesenheit Gion Honegger Shihan

Juli 06.   -  Juli  Sa 18. 2026  / August 10.  -  August Sa 15. 2026
20. Juli  - 9. August  ist das Dojo geschlossen.

Für Fragen:   sekretariat@karate-zuerich.ch
     

Leitende:

Manuel Piasente
Isabella Klingenfuss
Emma Oser
Yann Bartal
Oscar Garcia
Nino Maurer
Aurora Agostini

Tag/ Dat Zeit Stunde / Klasse Leitende Bemerkung

Montag
6. 07. 2026 16:45 – 17:40  Kinder ab 6 – 9 Anfänger:innen Emma Oser

. 17:45 – 18:45  Schulsport Aurora Agostini

18:45 – 19:55 Kinder, ab Gelbgurt Aurora Agostini

20:00 – 21:20
Jugendliche / Erwachsene,        
ab Weissgurt Manuel Piasente

Dienstag
7. 07. 2026 17:00- 17:50 Bonsai- Karateka 4-6 J Aurora Agostini

18:00 – 19:15 Kinder/Jugdl. ab Grüngurt Nino Maurer

 19:30 – 20:30 Jugdl./Erwachs. Anfänger:innen Nino Maurer

Mittwoch
8. 07. 2026   16:30 – 17:30 Kinder ab 9 J. / Anfänger:innen Wechsel auf 17:45

17:45  - 18:55 Kinder ab 8J / ab Gelbgurt Emma Oser

19:00-20:20 Jugendliche / Erwachsene,       
alle Grade Manuel Piasente

Donnerstag
9. 07. 2026 16:45 – 17:40 Kinder, 6 – 9 J / Anfänger:innen Aurora Agostini

17:45  - 18:55 Kinder ab 7 J, ab Halbgrüngurt Aurora Agostini

19:00 – 20:00 Jugendl./Erwachsene, 
Anfänger:innen Manuel Piasente

20:00 – 21:20  Erwachsene, Jugendliche           ab Blaugurt Manuel Piasente



Freitag
10. 7. 2026 16:45  - 18:35 Bonsai- Karateka 4-6 J Aurora

17:45  - 18:55  Kinder/ ab Gelbgurt Aurora

19:00 - 20:20 Kumitetraining                             Kinder/ Jugendl. ab Orangegurt Emma Oser

Samstag
11. 7. 2026 12:00 – 13:00 Kinder ab 9 J. / Anfänger:innen -------- Wechsel auf

Samstag 13:00

13:00 – 14:30 Katatraining, alle AltersstufenWeiss-Grüngurt Manuel Piasente

Ferien Sommerferien
Montag
13. 07. 2026 18:45 – 19:55 Kinder, ab Gelbgurt Nino Maurer

. 20:00 – 21:20 Jugendliche / Erwachsene,            ab Weissgurt Yann Bartal

Mittwoch
15. 07. 2026 16:30 – 17:30 Kinder Bonsai + Weissgurt Wechsel auf  17:45

17:45  - 18:55 Kinder ab 7J / ab Gelbgurt Emma Oser

19:00-20:20 Jugendliche / Erwachsene,          
alle Grade Manuel Piasente

Freitag
17 .07. 2026 19:00 - 20:20 Kumitetraining                             Kinder/ Jugendl. ab Orangegurt Emma Oser Nur ab 5 Teiln.

Samstag
18. 07. 2026 13:00 – 14:30 Katatraining, Alle ab Weissgurt Manuel Piasente

3 Wochen  
geschlossen Dojo 3 Wochen geschlossen

Montag
10. 08. 2026 18:45 – 19:55 Kinder, ab Gelbgurt Aurora Agostini

. 20:00 – 21:20 Jugendliche / Erwachsene,            ab Weissgurt Yann Bartal

Mittwoch
12. 08. 2026 16:30 – 17:30 Kinder Bonsai + Weissgurt Wechsel auf  17:45

17:45  - 18:55 Kinder ab 7J / ab Gelbgurt Oscar Garcia

19:00-20:20 Jugendliche / Erwachsene,          
alle Grade Manuel Piasente

Freitag
14. 08. 2026 19:00 - 20:20 Kumitetraining                             Kinder/ Jugendl. ab Orangegurt Emma Oser Nur ab 5 Teiln.

Samstag
15. 08. 2026 13:00 – 14:30 Katatraining, Alle ab Weissgurt Emma Oser


